
Hallenbelegungsplan Turnhalle Horstedt 2023

Ansprechpartner: Bernd Sager     0151-22336055

Freitag Samstag Sonntag

16:00 

-

17:00

Eltern-Kind-

Turnen

16:45

-

18:30

Fußball

Kinder U7/U8

17:00

-

18:00

Kinderturnen

18:30

-

19:00

Frauengruppe

Die flotten 

Uhu's

18:30

-

19:00

Step-Aerobic

(Anfänger)

18:00

-

19:00

Männerturnen

18:00

-

19:00

Tischtennis

(6- 15 Jahren)

19:00

-

20:00

Step-Aerobic

19:00

-

20:00

Frauengruppe

Die flotten 

Uhu's

19:00

-

20:00

Step-Aerobic

(Anfänger)

19:00

-

20:00

Tischtennis

(Mix)

19:00

-

20:00

Tischtennis

(Mix)

20:00

 - 

21:00

Crosstraining

20:00

-

21:30

Frauengruppe

Fit for fun

20:00

-

22:00

Tischtennis 

(ab 16 Jahren)

20:00

-

22:00

Tischtennis 

(ab 16 Jahren)

Übungsleiter:

Step-Aerobic, Crosstraining, Kinderturnen, Eltern-Kind-Turnen: Britta Windler

Frauengruppen: Petra Kempf

Männerturnen: Heidi Kasper

Tischtennis: Udo Sager

Fußball: Andy Behrmann

Duschen- und 

Umkleidenbenutzung durch 

die Fussballabteilungen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag


